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No. Activity Name of Medicine Dosage Form Pack size per unit - 
Quantity or Volume

Ingredients and Quantities Dosage Registration or 
Application No. 

Sub-Category Class or 
Discipline

Route of 
Administration

Risk Intended Use Storage 
Conditions

1 Imported and 
Exported

Supmax‐C  Other 1.5g Satchet. 30 satchets 
per box

L‐Ascorbic Acid (Vitamin C) 1000 mg;
Zinc Sulphate 25mg providing Zinc (elemental)  5,75 mg;
Cholecalciferol (Vitamin D3) 400 I.U. (10 mcg) 

Dissolve one Satchet in 250 ml water. Use one satchet per day  Health Supplement Multiple substance 
formulation

Oral Low Helps in Wound Healing
An Antioxidant in the maintenance of good health
Helps in the development and maintenance of bones, 
cartilage, teeth and gums
Helps to maintain immune function 
Helps to mantain healthy skin 

At or below 25 ° C

2 Imported and 
Exported

Dorcical Fizz Tablet ‐ 
Effervescent

P/15 Tablets Calcium Carbonate 1250mg providing Calcium 500 mg (elemental); 
Zinc Sulphate 100 mg providing Zinc (elemental) 22,5mg;
Cholecalciferol (Vitamin D3) 400 I.U. (10 mcg)

Dissolve one tablet in 200 ml of water. Take one tablet per day  Health Supplement Multiple substance 
formulation

Oral Low Contributes to the development and maintenance of bones 
and teeth
Calcium intake, when combined with sufficient vitamin D, a 
healthy diet, and regular exercise, may reduce the risk of 
developing osteoporosis
Helps to maintain immune function 
Helps to mantain healthy skin 

At or below 25 ° C

3 Imported and 
Exported

Sonutra Fortify Tablet ‐ 
Effervescent

P/20 Tablets Calcium Carbonate equivalent to Calcium 500 mg (elemental); 
Magnesium Carbonate equivalent to Magnesium 100 mg (elemental);
L‐Ascorbic Acid (Vitamin C) 40 mg; 
Vitamin B6 (Pyridoxine) 2 mg; 
Vitamin K 120 mcg;
Cholecalciferol (Vitamin D3) 200 I.U. (5 mcg)

Dissolve one tablet in 200 ml of water. Take one tablet per day  Health Supplement Multiple substance 
formulation

Oral Low Contributes to the development and maintenance of bones 
and teeth
Calcium intake, when combined with sufficient vitamin D, a 
healthy diet, and regular exercise, may reduce the risk of 
developing osteoporosis
Helps to maintain immune function 
Helps to mantain healthy skin 
Contributes to tissue formation 

At or below 25 ° C

4 Imported and 
Exported

Sonutra Reload Lemon and Lime Tablet ‐ 
Effervescent

P/20 Tablets Potassium Chloride 200 mg; 
Sodium Bicarbonate 180 mg; 
Magnesium Carbonate equivalent to Magnesium 20 mg (elemental); 
L‐Ascorbic Acid (Vitamin C) 37,5mg; 
Calcium Carbonate equivalent to Calcium 12,5mg (elemental);
Cyanocobalamin (Vitamin B12) 100 mcg;
Cholecalciferol (Vitamin D3) 100 I.U. (2,5 mcg)

Dissolve one tablet in 200 ml of water. Take one tablet per day  Health Supplement Multiple substance 
formulation

Oral Low Contributes to the development and maintenance of bones 
and teeth
Calcium intake, when combined with sufficient vitamin D, a 
healthy diet, and regular exercise, may reduce the risk of 
developing osteoporosis
Helps to maintain immune function 
Contributes to maintenance of normal muscle function
Conntributes to normal red blood cell formation 

At or below 25 ° C

5 Imported and 
Exported

Sonutra Reload Berry  Tablet ‐ 
Effervescent

P/20 Tablets Potassium Chloride 200 mg; 
Sodium Bicarbonate 180 mg; 
L‐Ascorbic Acid (Vitamin C) 37,5 mg; 
Magnesium Carbonate equivalent to Magnesium 20 mg (elemental); 
Calcium Carbonate equivalent to Calcium 12,5 mg (elemental);
Cyanocobalamin (Vitamin B12) 100 mcg;
Cholecalciferol (Vitamin D3) 100 I.U. (2,5 mcg)

Dissolve one tablet in 200 ml of water. Take one tablet per day  Health Supplement Multiple substance 
formulation

Oral Low Contributes to the development and maintenance of bones 
and teeth
Calcium intake, when combined with sufficient vitamin D, a 
healthy diet, and regular exercise, may reduce the risk of 
developing osteoporosis
Helps to maintain immune function 
Contributes to maintenance of normal muscle function
Conntributes to normal red blood cell formation 

At or below 25 ° C

6 Imported and 
Exported

Sonutra Vitalize  Tablet ‐ 
Effervescent

P/20 Tablets Thiamine (Vitamin B1) 1.2mg; 
Riboflavin (Vitamin B2) 1.4mg; 
Pyridoxine (Vitamin B6) 2mg; 
Cyanacobalamin (Vitamin B12) 0.5mcg; 
L‐Ascorbic Acid (Vitamin C) 37.5mg; 
Nicotinic Acid (Vitamin B3) 15mg; 
Vitamin A 1140 IU (344 mcg REA); 
Cholecalciferol (Vitamin D3) 100 I.U. (2,5 mcg).; 
Vitamin K 120 mcg; 
Copper Sulphate equal to Copper 10mcg (elemental); 
Ferrous Sulphate equal to Iron 1.5mg (elemental); 
Magnesium Carbonate equivalento to Magnesium 20mg (elemental); 
Sodium Selenite equivalent to Selenium 15mcg (elemental); 
Chromium Trisulphate equivalent to Chromium 15mcg (elemental); 
Sodium Molybdate equivalent to Molybdenum 10mcg; 
Beta Vulgaris Root Extract (beet) 150mg

Dissolve one tablet in 200 ml of water. Take one tablet per day  Health Supplement Multiple substance 
formulation

Oral Low Helps to metabolise carbohydrates, fats and  proteins 
Contributes to normal growth
Maintenance of good health
Contributes to normal red blood cell formation
Helps to produce and repair connective tissue
Anti‐Oxidant for maintenance of good health
Supports healthy glucose metabolism

At or below 25 ° C
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